Cwiczenia przy wadliwej realizacji gloski syczacej (s, z, ¢, dz ):

-liczenie dolnych zebow czubkiem jezyka po wewngtrznej stronie

-oblizywanie jezykiem wewnetrznej powierzchni dolnych zebow

-dotykanie czubkiem jezyka wewnetrznej powierzchni dolnych siekaczy z
roéwnoczesnym wybrzmiewaniem gloski e

-zlizywanie czubkiem jezyka dzemu, masta czekoladowego z dolnych dzigset
-energiczne wyrzucanie czubka jezyka zza dolnych zebodw

-dmuchanie na wiatraczki, choragiewki

-dmuchanie na plomien $wiecy w odleglosci nie pozwalajacej zdmuchnaé
ptomyka lecz wygina¢ go pod wplywem dmuchania

-dmuchanie na ptywajace t6dki z papieru w misce wody

-zdmuchiwanie kulki z waty z dtoni

-dmuchanie baniek mydlanych

-nadmuchiwanie balonéw, zabawek i pitek z folii

-proby gwizdania

-zdmuchiwanie lekkiego przedmiotu: piorka, kawatka papieru

-rozcigganie warg do u§miechu 1 wymawianie gloski i

-naprzemienny usmiech z pokazywaniem ze¢bow, a nast¢pnie zastanianie ich
wargami

-uktadanie ust do usmiechu i powrdt do pozycji neutralne;

-wydawanie odgloséw z rozciggnietymi kacikami ust: kozy: me, me barana: be,
be kurczaka: pi, pi u$miechu: hi, hi

-pokazywanie szerokiego usmiechu, a nastepnie §cigganie ust jak przy gltosce u



