MOj 5-letni synek uwielbia wszelkiego rodzaju grygabawy, gdzie
moze z kiny rywalizowa’. Wszystko jest dobrze, dopdki wygrywa. Gdy
przegra, denerwuje gii obraza. Ostatnio zauwgtam, ze aby wyqgré,

probuje oszukiwé. Jak nauczy go zasad fair play?

Gdy dziecko przesunie pionek dalejz rmpowinien, powiedzze widzisz co robi.
Przypomnij mu zasady gry i pogrepokojnie, by i do nich stosowat. 3& odmowi,

zakacz zabaw.

Powiedz dzieckuze nasipnym razem na pewno wygra ( bo tego nie wiesz ).
Powiedz,ze rozumiesz jego emocje — pgka nie jest mitym uczuciem, ale wide]

grze g wygrani i przegrani.

Mozesz powiedzi& ,Przegraig, ale zobacz, jak przez ostatrgodzirg swietnie s¢

razem bawikmy”.

Chat oczywicie czasem, gdy gra jest trudna, z@sz déa mu mate fory. Raczej

powiedz, co mge zrobé, by kolejnym razem poszto mu lepiej.

Je&ili to ty wygrata, powiedz,ze dziecko byto znakomitym przeciwnikiem, a walka

byta wyréwnana. 3 przegraid, pogratuluj synkowi zwyestwa i $cisnij mu reke.



