,Nie jestem dla corki autorytetem”

Chciatam by dla corki kumpellg, dlatego prawie na
wszystko je] pozwalatam. Bawvydaje mi s, Ze popetnitam gd.
Corka ma 10 lat i zupelnie nie liczy iz moim zdaniem.
Chciatabym odzysk& u niej autorytet. Czy ¢ na to jakigs

sposoby?

1.Zrezygnuj z kolgerniskich relacji z corlg.
Pamgtaj, ze jesté jej many, a nie koleanky. Nie pozwalaj, by traktowata twoje polecenia

jak dobre rady. W wkszaci spraw to do ciebie nale¢ powinno ostatnie stowo.

2.Jasno okrglaj zasady.
Wyjasnij cérce, czego od niej wymagasz. Powtarzaj toy m@&nych okazjach. Kiedy
wybiera s¢ do kolezanki, powiedz: Prosz badz w domu przed ésm Przy $niadaniu

przypomnij: Odrob lekcje zaraz po powrocie ze sygkot

3.Bqd? konsekwentna.
Twoja nieugetos¢ sprawi,ze corka poczujeze naprawd sie 0 nig troszczysz. Dla dziecka

jest to wyrazem miki, a nie luz czy koleenskie relacje.

4.Stosuj kary i nagrody.
Uprzed corke, ze jesli bedzie probowata wylantasie z ustalonych regut, zostanie ukarana.

| dotrzymaj stowa. Ale pargiaj tez, zeby za dobre zachowanie zawsz@gchwalt.



