Przedszkolak domagaenhowych

zabawek

Przegywamy w rodzinie finansowy kryzys. Musimy bardzeaogcza¢ wydatki.
Niestety, moj picioletni synek atgle domaga @ kupna nowych zabawek. Nie

wiem, jak mam mu wytlumaczyze nie mde ich teraz dosta

1.Trzymaj dziecko z daleka od pokus
Kilkulatkowi trudno zrozumié, dlaczego mama nie m® kupt mu klockéw
czy samochodziku, ktore siopa sklepowym regale. Dlatego w miamazliwosci

unikaj zabierania go do sklepdw, w ktérych znajdii stoiska z zabawkami.

2.0dwr@ uwage od upatrzonej zabawki

Jeili podczas zakupdéw w supermarkecie synek zaczyna marudzthce, aby
mu ca& Kkupic, postaraj s odwréct jego uwag od upatrzonej rzeczy. Mesz
zaproponowa jakas gre ( np. na zmiagiwymieniajcie hazwy zwietg ) albo obiecé,

ze po zakupach pojdziecie na plac zabaw.

3.Nie ulegaj presji
Mozliwe, ze mimo twoich stama synek kdzie probowat ptaczem albo
krzykiem wymust kupno upatrzonej zabawkiaBz stanowcza. Twoja konsekwencja

pomaze dziecku pogodzisi z odmow.

4.\Wymieniaj zabawki
Jeili nie masz pieridzy na nowe zabawki, to te, ktére masz w domu, podziel
na dwie cgsci. Jedm zostaw synkowi, a dragschowaj. Po miestu zrob zamiag

Te, ktore byly datd schowane, sprawdziecku tak sana frajde jak nowe.



