Terapia pedagogiczna w
procesie wychowania

Proces wychowania i proces terapeutyczny sa 3cisle ze sobq
powiazane. Wychowanie powinno rozbudzi¢, rozwijaé¢ i utrwalaé w
kazdym dziecku zalazek uzdolnien, ktdre posiada, by poprzez
wspétdziatanie z innymi, uczylo sie kocha¢ swiat oraz dziata¢ w nim dla
dobra cztowieka.

Czesto jednak zdarza sie, Zze proces wychowania ulega
zatamaniu, dziecko nie moze lub nie chce sprostac oczekiwaniom
i wymaganiom Swiata dorostych. Dzieje sie tak np. wtedy, gdy
zaktécenia przebiegu rozwoju niektérych funkcji orientacy jno-
poznawczych, zwiqzane najczesciej z opéZznionym rozwojem uktadu
nerwowego, utrudniajq proces dostosowania sie do wymagan
otoczenia. Niepowodzenia, brak sukceséw w nauce (w szkole, w
przedszkolu), obnizajq wiare we wiasne sity, ostabiaja poprzez
zabawe motywacje do nauki i dziatania i czesto wywolujq,
dezorganizacje wyzszych funkcji sterownia zachowaniem. Potrzebna
jest wéwczas pomoc terapeutyczno - wychowawcza (dazenie do
zlikwidowania btedu badZ ztagodzenia mikrodeficytéw rozwojowych
dzieci). W przedszkolu oprécz terapii indywidualnej bardzo
korzystnie na dzieci wptywaja takie zajecia jak:
- rytmika, taniec, gimnastyka - przy zaburzeniach koordynacji:
- lepienie, modelowanie przy - zaburzeniach orientacii przestrzennej
- gry ruchowe, sport, wycieczki przy - postawach lekowych;
- tance, zabawy, prowokujace do Smiechu, zajecia artystyczne przy
stanach napieé i przyqgnebienia:;
- hodowle, zajecia w ogrédku, inne prace spotecznie uzyteczne -
dla dzieci z tendenc jami aspotecznymi:
- rozwigzywanie tamigtédwek, zajecia reczne, rytmika, stuchanie
muzyki, basen - przy nadpobudliwosci psychoruchowe,j.




